
OctoHealth Solutions

Ihr Apothekenbesuch
Vorbereitung auf die assistierte Telemedizin

Bitte ausdrucken und erst auf Papier ausfüllen.

Bringen Sie die Unterlagen zum vereinbarten Termin in Ihre Apotheke mit.

Bitte nicht in OctoHealth hochladen oder über die Plattform versenden.

Vor dem Termin

1. Stimmen Sie den Termin und den Ablauf direkt mit Ihrer Apotheke ab.

2. Fragen Sie nach, welche Unterlagen Sie mitbringen sollen.

3. Laden Sie auch die offizielle Patientenvereinbarung herunter.

4. Klären Sie offene Fragen zur Vereinbarung mit der Apotheke.

Apotheke / Ansprechpartner:

Datum und Uhrzeit des Termins:

Was soll ich nach Absprache mitbringen?

Mögliche Unterlagen – bitte mit der Apotheke abstimmen

Versichertenkarte

Aktueller Medikationsplan, falls vorhanden

Vorhandene Unterlagen zum Anliegen, soweit benötigt

Ausgedruckte Patientenvereinbarung und diese Vorbereitungshilfe

Vorbereitungshilfe · keine Einwilligung und kein Behandlungsprotokoll

Stand: 07.09.2026 · Persönliche Angaben bleiben auf Ihrem Papier. 1 / 2
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Meine Notizen für das Gespräch

Nur auf dem Ausdruck ausfüllen. Sie entscheiden, was Sie notieren.

Besprechen Sie Ihre Angaben direkt mit der Apotheke bzw. der behandelnden Person.

Mein Name (freiwillig):

Mein Anliegen / meine Fragen:

Was möchte ich im Gespräch zusätzlich erwähnen?

Weitere Absprachen / nächste Schritte:

Diese Hilfe ersetzt weder die offizielle Vereinbarung noch eine medizinische Beratung.

Es werden mit diesem Dokument keine Angaben an OctoHealth übertragen.
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